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Rozdziat | - Od czego zaczgc

Kiedy przychodza do mnie klienci bardzo czesto zdarza sie, ze zwyczajne nie widza co maja robic.
Zdarza sie tak, ze z czasem uczucie zwyczajnie blednieje kazdego dnia, az w koncu wygasa. Czasem
jest zupetnie inaczej. Moimi klientami targaja najrézniejsze emocje. Czujg sie zranieni, oszukani,
wykorzystani. Uczucia te przeobrazaja sie w zto$¢, nienawis¢, che¢ zemsty badz zwyczajny wstyd i
wyrzuty sumienia.

Niezaleznie od tego, czy czujesz sie winna/y lub nie, czy tez uwazasz, ze odpowiedzialnos¢ za rozpad
waszego matzenstwa ponosi drugi matzonek, masz prawo wystapic¢ do sagdu z pozwem rozwodowym.

Niezalezne od tego jakie sa przyczyny rozpadu Twojego matzenstwa, zapewniam Ci absolutna
bezstronnos$¢ i maksymalne zaangazowanie. Nie oceniam, lecz pomagam!

Z prawnego punktu widzenia podpowiem Ci, kiedy czasem warto odpusci¢ by jak najszybciej
zostawi¢ za sobg to, co nieuniknione i wkroczy¢ na nowa droge zycia...

Rozumiem, ze czasem trzeba walczy¢, dla siebie, dla dzieci, dla poczucia wtasnej godnosci.

Pomoge Ci! Wiem, ze potrzebujesz racjonalnego wsparcia. Kogos kto usigdzie z Toba, wezmie
przystowiowg kartke i wypisze razem z Tobga plusy i minusy Twoich wyboréw, ktére p6zniej bedg sie
przektada¢ na obrang $ciezke prawna, ktorg od dzi$ bedziemy razem podazac. Pamietaj, nie jeste$
sam/a! Pomozemy Ci przej$¢ przez te nietatwa droge bys rozpoczeta/at nowe zycie!



Rozdziat Il - Ustanie matzenstwa

1. Kiedy mozna orzec rozwéd

Zacznijmy najpierw od takich podstawowych kwestii, jakimi sg przestanki rozwodu. Przestanki

rozwodu zostaty opisane w art. 56 Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego, ktéry méwi nam, ze:

§ 1. Jezeli miedzy matzonkami nastqpit zupetny i trwaty rozktad pozycia, kazdy z matzonkéw moze zqgdac,

azeby sqd rozwiqgzat matzenstwo przez rozwad.

§ 2. Jednakze mimo zupetnego i trwatego rozktadu pozycia rozwdd nie jest dopuszczalny, jezeli wskutek
niego miatoby ucierpiec¢ dobro wspdlnych matoletnich dzieci matzonkéw albo jezeli z innych wzgledéw

orzeczenie rozwodu bytoby sprzeczne z zasadami wspdtzycia spotecznego.

§ 3. Rozwdd nie jest réwniez dopuszczalny, jezeli zgda go matzonek wytqcznie winny rozktadu pozycia,
chyba ze drugi matzonek wyrazi zgode na rozwéd albo ze odmowa jego zgody na rozwédd jest w danych

okolicznosciach sprzeczna z zasadami wspoétzycia spotecznego.

Pamietaj, ze matzonkowie sg zobowigzani do wspdélnego pozycia, do wzajemnej pomocy i wiernosci
oraz do wspodtdziatania dla dobra rodziny, ktorg zatozyli (art. 23 KRO). Jezeli jednak miedzy
matzonkami nastgpit zupetny i trwaty rozktad pozycia, kazdy z matzonkdéw moze zadaé, aby sad
rozwigzat ich matzenstwo przez rozwéd (art. 56 § 1 KRO). Zupetnos¢ i trwatos¢ rozktadu pozycia

matzenskiego musza wystepowac tacznie. S3 to tzw. pozytywne przestanki rozwodowe.

Zupetnosé i trwatosc¢ rozktadu pozycia matzenstwa ustaje, gdy zostajg zerwane wszelkie wiezi

duchowe, fizyczne i materialne.

Zdarza sie jednak, ze wspdélnos¢ fizyczna lub materialna nie ustaje. | co wtedy? Oczywiscie zalezy od
konkretnego przypadku, bowiem zdarza sie, ze ustalanie wspodlnoty fizycznej lub materialnej moze w
danym przypadku nie stanowi¢ objawu rozktadu pozycia, jezeli wynika to z okolicznosci niezaleznych
od matzonkow lub z ich zgodnej woli, uzasadnionej okoliczno$ciami zyciowymi. Zdarza sie to wtedy,
gdy np. u matzonkéw zdarza sie sporadyczny kontakt fizyczny, ktéry moze swiadczy¢ o braku
rozpadu wiezi emocjonalnej. Jednak sytuacja, w ktorej, matzonkowie nie moge sobie pozwoli¢ na
oddzielne zamieszkiwanie ze wzgledéw finansowych nie unicestwia przestanki materialnej. Do
uznania zupetnego i trwatego rozktadu pozycia matzenskiego nie jest tez konieczne stwierdzenie

okreslajagce wrogi lub choéby niechetny stosunek do drugiej osoby...



2. Kiedy rozwodd nie jest dopuszczalny

...jezeli wskutek niego miatoby ucierpie¢ dobro wspdlnych matoletnich dzieci matzonkéw albo jezeli z

innych wzgleddéw orzeczenie rozwodu bytoby sprzeczne z zasadami wspoétzycia spotecznego.
Co to oznacza?

Dobro dziecka jest nadrzednym dobrem! Pamietajmy o tym! Oczywiscie liczysz sie réwniez Ty, ale
sad bedzie sie przede wszystkim kierowat dobrem dzieci. Sytuacja staje sie o wiele prostsza, gdy

dzieci sg juz doroste.

To nie jest tez tak, ze ze wzgledu na matoletnie dzieci rozwdd rodzicéw nie jest mozliwy. Sad kieruje
sie przede wszystkim tym, by zapewni¢ dziecku petny i harmonijny rozwéj, by dziecko wychowywato
sie w $rodowisku rodzinnym, w atmosferze szczescia i mitosci... niestety czasem mozliwe jest to
wytacznie, gdy rodzice sie rozstang... Oceniajac, czy dobro matoletnich dzieci nie sprzeciwia sie
rozwodowi matzonkdéw, analizie podlega kwestia, czy rozwdd nie spowoduje ostabienia wzieci z
dzie¢mi tego z matzonkdéw, przy ktérym dzieci nie pozostana, oraz czy nie wptynie to ujemnie na
wykonywane przez niego obowigzkdéw rodzicielskich. Aspekt ekonomiczny nie moze wytacznie
przesadzac o tym, ze dobro wspolnych matoletnich dzieci stoi na przeszkodzie orzeczenia rozwodu...

o instytucji alimentéw bede pisaé pdzniej.

3. Zasady wspotzycia spotecznego w kontekscie rozwodu

Sprzecznos¢ rozwodu z zasadami wspoétzycia spotecznego to negatywna przestanka orzeczenia
rozwodu. Przyktadowo, niezgodne z zasadami wspotzycia spotecznego bytoby uznanie, ze
nieuleczalna choroba matzonki po 30 latach pozycia matzenskiego stanowi wazny powéd rozktadu
pozycia matzenskiego w sytuacji, kiedy stan matzonki wymaga przyczyniania sie ze strony
wspotmatzonka do ulzenia w miare mozliwosci jej losowi i okazania jej pomocy nie tylko materialnej,
ale i moralnej. Inny przypadek, kiedy strony zgodnie zdecydowaty sie na spedzenie ptodu i na skutek
wykonania tej decyzji nastgpito uszkodzenie wnetrznosci kobiety, ktéra pozostata kaleka

potrzebujaca statej opieki lekarskiej, zdolng jedynie czesciowo do pracy.

Oczywiscie kazdy przypadek sad bedzie badat indywidualnie, nie da sie wprost wymieni¢ jakie sg

przypadki, w ktérych orzeczenie rozwodu bytoby sprzeczne z zasadami wspétzycia spotecznego.



Kiedy matzonek moze odmowi¢ rozwodu?
Powodow jest bardzo wiele i s3 one rézne. Kiedy jednak moze to zrobié?

Ustalmy najpierw, ze nie moze zada¢ rozwodu matzonek wytacznie winny rozktadu pozycia
matzenskiego. Odmowa udzielenia zgody na rozwéd matzonka niewinnego jest jego prawem, a zatem
domniemywa sie, ze korzystajac z niego nie czyni on tego w sposdéb niezgody z zasadami wspotzycia
spotecznego. | tutaj znowu wracamy do watku procesowego. Co bedzie zatem chciata zrobi¢ druga
strona? Oczywiscie udowodnié, ze nie chcesz da¢ drugiej stronie rozwodu..., bo np. chcesz sie
zemsci¢ itd. Wiemy, ze zdarza sie tak, ze nie jestes w stanie opanowac emocji i mnie to nie dziwi,

ale...

...rozplanowanie naszej strategii procesowej pozwoli unikng¢ Ci niespodzianek i niepotrzebnego

stresu.

4. A moze jednak separacja

Wiem, ze decyzja o rozwodzie bywa trudna. Dlatego czasem warto daé¢ matzonkowi drugg szanse.
Separacja jest lepszym rozwigzaniem, gdy widzisz mozliwos$¢ ratowania zwiagzku. Moze nie od razu,
ale matymi kroczkami... Separacje zdecydowanie tatwiej orzec niz rozwéd. Moze by¢ tez ona dobrym
motywatorem dla drugiej strony by zaczeta sie bardziej stara¢ o zwigzek. Moze byc¢ tez oczywiscie
wstepem do rozwodu. Jesli chcesz sie przekonac jak to by byto jeszcze nie rozwodzac sie ostatecznie,

separacja wtasnie do tego stuzy.

Na czym polega separacja? Przede wszystkim na uchyleniu wspélnoty majgtkowej matzenskiej, zatem
,kazde z Was dziata na wtasny rachunek”. Zasadniczg réznicag miedzy nig a rozwodem jest to, ze po
orzeczeniu rozwodu mozna zawrze¢ drugie matzenstwo, a w trakcie separacji nie ma takiej
mozliwosci. Do uzyskania separacji wystarczy uznanie, ze miedzy matzonkami nastapit zupetny, a nie
jak to jest przy rozwodzie - zupetny i trwaty rozktad pozycia. Ponadto separacje mozna znie$¢, zatem

rozwod wywotuje dalej idace skutki prawne.

Separacja w pewnym sensie jest jak rozwdd, tzn. ustala sie w zasadzie te same kwestie, co przy
rozwodzie, takie jak: alimenty, kwestie opieki nad dzieckiem, sprawy majgtkowe itd. Mozesz wiec

przekonac sie, jak bedzie wygladato Twoje zycie po rozwodzie, bez rozwodu.



Rozdziat lll - Rozwdd z wing czy bez

1. Czy za wszelka cene warto orzekaé o winie?

Kiedy przychodza do mnie klienci, wiem, ze pierwsze z czym do nas przychodza to... emocje i
oczywiscie rozumiem to, kazdy ma do nich prawo. Zawsze jednak powtarzam, ze proces bywa

wykanczajacy. Czy zatem nie lepiej by byto mie¢ to po prostu jak najszybciej za soba?

Oczywiscie, zdaje sobie sprawe, ze w wiekszosci przypadkéw nie jest to takie proste, jednak staram
sie maksymalnie optymalizowac¢ zarzadzanie catym procesem rozwodowym, tak by byt on jak
najmniej dla Ciebie dotkliwy i ucigzliwy. Wiem, ze sytuacja, w ktorej spotykasz druga strone na salach
rozwodowych nie jest ustana rézami. Wychodze z zatozenia, ze jesli cos ma sie wydarzyc, to robie to
tak bys mogt/a jak najszybciej odetchngé z ulga. Uwierz mi, ze bardziej szczesliwa/y bedziesz wtedy,

gdy pewien etap pozostawisz jak najszybciej za soba.

Odpowiedz na powyzsze pytanie zdaje sie nasuwac sama: nie! Nie warto za wszelkg cene orzekac o

winie drugiego matzonka.
Kiedy zatem warto?

Mamy tutaj kilka rozwigzan. Oczywiscie nie da sie wprost przedstawi¢ wszystkich argumentéw za
oraz przeciw, bo zawsze sg to kwestie indywidualnie. Ponizej przedstawie Ci najwazniejsze i te

najczesciej spotykane argumenty. Jakie sg opcje?

1) sad moze orzec, ze zadne z matzonkéw nie ponosi winy, np. dzieje sie to w przypadku, gdy
matzonkowie stwierdza, ze nie moga dojs¢ do porozumienia ze wzgledu na niezgodnos$¢

charakteréw,
2) sad moze orzec rozwdd z wytacznej winy jednego z matzonkéw,
3) sad moze orzec, ze wine ponoszg oboje matzonkowie.

Sad co do zasady ma obowigzek orzekania o winie. Na zgodny wniosek stron moze jednak tego
zaniechac. Tak wiec, pierwsza opcja wyglada tak, ze matzonkowie zgodnie chca sie rozwiesé, potrafig
sie dogadac co do fundamentalnych dla nich kwestii. Nie potrzebujg orzeczenia o winie. Co za tym

idzie? Mozliwe, ze sad orzeknie rozwdd juz na pierwszej rozprawie, nawet w sytuacji, gdy



matzonkowie posiadajg wspdlnie matoletnie dzieci i sg oni zgodni co do powierzenia wtadzy

rodzicielskiej jednemu lub obojga z nich oraz co do ustalenia kontaktéw z nimi.

Pamietaj, nigdy nie podejmuj decyzji o rozwodzie bez orzekania o winie pochopnie. Rozwaz

wszystkie za i przeciw. Masz pytania, pomoge!

Co, jesli sytuacja sie bardziej komplikuje? Przypominam, ze rozwéd to proces sagdowy i by udowodnié
wine drugiego matzonka potrzebujemy przeprowadzi¢ postepowanie dowodowe, tj. za pomoca

dowodow musimy udowodnié wine drugiego z nich.
Do czego zatem tak naprawde potrzebujesz orzeczenia o winie?
1) dla wtasnej satysfakciji,
2) dla alimentéw dla matzonka, ale nie w kazdej sytuacji - nie myl tego z alimentami na dzieci,

3) moze to stanowi¢ wazny powdd do zadania ustalenia nieréwnych udziatéw przy podziale
majatku wspdlnego matzonkdéw, moze pomodc Ci w uzyskaniu eksmisji w sprawie rozwodowej

- moze, ale nie stanowi to zasady.

Pamietaj, orzeczenie o winie jednego z matzonkéw w celu ustalenia nieréwnych udziatéw przy
podziale majatku badz uzyskania eksmisji nie zawsze jest mozliwe. Musi do wynikac¢ z okolicznosci

sprawy, ktére zawsze ustalane sg indywidualnie.

2. Czy orzeczenie o winie moze wptynaé¢ na wymiar kontaktow z dzie¢mi?

| tak, i nie. Oczywiscie to zalezy od kontekstu. Samo orzeczenie o winie jednego z matzonkdéw nie
wptywa na sposéb orzeczenia jego kontaktow z dzie¢mi. Rodzice maja prawo do rownych kontaktow
z dzie¢mi. Czasami pewne przykre dla Ciebie sytuacje nie oznaczaja, ze rodzic stat sie po prostu ztym
cztowiekiem i nie zastuguje na mitos¢ dzieci. Jednak moze sie tak zdarzy¢, ze przyczyny orzeczenia o
winie sg bardziej ztozone i wptywaja na relacje z dzie¢mi, np. przemoc. Dlatego kazdy przypadek

rozpatrywany jest indywidualnie.



Rozdziat IV - Podziat majatku

1. Zagadnienia wstepne

W momencie zawarcia przez Ciebie matzenstwa powstaje miedzy Wami z mocy ustawy wspélnos$é
majatkowa (wspdlnos¢ ustawowa), ktéra obejmuje przedmioty nabyte przez Was w czasie trwania
matzenstwa. Przedmioty, ktére nie zostaty objete wspdlnoscia majatkowa, np. nabyte przed
zawarciem matzenstwa, badz w trakcie jego trwania z innego tytutu np. spadku, badZ darowizny,

nalezg do majatku osobistego matzonka.

Ustawowy ustréj majatkowy jest dominujgcy w praktyce. Matzonkowie jednak mogg go rozszerzy¢,
ograniczy¢ albo ustanowi¢ rozdzielnos¢ majagtkowa lub rozdzielnos¢ z wyréwnaniem dorobkéw
poprzez zawarcie przez nich umowy w formie aktu notarialnego. Wspdlno$¢ matzenska jest
wspolnoscia taczng, co powoduje, ze w czasie trwania matzenstwa zadne z nich nie moze zadac
podziatu majatku wspdlnego. Nie moze réwniez rozporzadzaé¢ udziatem, ktéry w razie ustania
wspolnosci by mu przypadt. W czasie trwania matzenstwa mozliwe sg przesuniecia majatkowe, tzn.
matzonek moze dokonac przesuniecia praw majatkowych ze swojego majatku osobistego na wspolny
i odwrotnie. Do wyodrebnienia majatku i rozliczenia przesunie¢ dokonanych miedzy masami
majatkowymi dochodzi po ustaniu wspdlnosci majgtkowej miedzy matzonkami w wyniku

przeprowadzonego podziatu majatku wspadlnego.

2. Rodzaje podziatu majatku po rozwodzie

Po ustaniu wspoélnosci majgtkowej mozesz dokonac¢ podziatu majatku na dwa sposoby:
e pierwszym jest umowa zawarta pomiedzy Toba, a bytym matzonkiem
e drugim sposobem jest droga sgdowa

Co jest dla Ciebie lepszym sposobem? To wszystko zalezy oczywiscie od sytuacji. W przypadku, gdy
dochodzicie do porozumienia w zakresie podziatu majatku, czyli do tego, co wchodzi w sktad waszego
majatku wspdlnego, jaka ma wartosc oraz jaka jest wysokos$¢ poniesionych ewentualnych naktadow

z majatku wspodlnego/osobistego na majatek osobisty/wspodlny, oczywiscie szybszym sposobem na



podziat majatku bedzie zawsze zawarcie umowy. Pamietaj jednak, ze gdy w gre wchodzi
nieruchomosc¢ to forma umowy musi przybrac forme aktu notarialnego, w przeciwnym razie umowa

taka bedzie niewazna.

W przypadku, gdy nie dojdziecie do porozumienia, w takiej sytuacji pozostaje Ci droga sgdowa.
Mozesz wtedy albo Ty albo Twdj matzonek ztozy¢ w sadzie wniosek o podziat majgtku wspdlnego.
Sad na podstawie przedstawionych mu dowoddéw ustali co wchodzi w sktad majatku wspdlnego,

dokona jego podziatu i orzeknie o ewentualnych sptatach i doptatach.

Droga sadowa jest réwniez mozliwa w sytuacji, gdy jesteScie w stanie osiggngé wspodlne
porozumienie. W takiej sytuacji wybér co do sposobu podziatu majatku nalezy do Waszego uznania.
Tym co zadecyduje o dokonaniu wyboru co do sposobu przeprowadzenia podziatu majatku jest
wysoko$¢ poniesionych kosztéw. Koszty podziatu majatku wspdélnego rdéznig sie bowiem w

zaleznosci od tego, ktory rodzaj podziatu wybierzecie.

3. Koszty podziatu majatku

Whiosek o podziat majatku wspdlnego podlega optacie sadowej. Jezeli wniosek zawiera zgodny
projekt podziatu majgtku wspdlnego optata sgdowa wynosi 300 zt. Natomiast w sytuacji, gdy

matzonkowie nie potrafig dojs¢ do porozumienia, wysoko$¢ optaty od wniosku wynosi 1000 zt.

W przypadku, gdy matzonkowie nie sg zgodni co do ustalenia wartosci majgtku wspodlnego, do
kosztow trzeba bedzie doliczy¢ jeszcze koszty wynagrodzenia biegtego rzeczoznawcy majgtkowego.
Biegty sadowy bedzie musiat dokonaé¢ wyceny przedmiotow wchodzacych w sktad majatku
wspolnego matzonkdw w przypadku sporu matzonkéw zaréwno co do np. wartosci nieruchomosci
wchodzacej w sktad majatku wspdlnego, jak innych sktadnikéw majatkowych, tj. samochodu. Koszt

sporzadzenia jednej opinii biegtego moze miescic¢ sie w granicach od 2 do 4 tysiecy ztotych.

W sytuacji zgodnego podziatu majatku, koszty wynagrodzenia notariusza za sporzadzenie aktu
notarialnego okresla Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci, w ktéorym wskazane sa koszty
maksymalne. Wysoko$¢ sporzadzenia aktu notarialnego zalezy tez od wartosci dzielonego majatku

wspolnego i ksztattuje sie nastepujaco:



Maksymalna stawka wynosi od wartosci:

1) do 3000 zt - 100 zt;

2) powyzej 3000 zt do 10 000 zt - 100 zt + 3% od nadwyzki powyzej 3000 zt;

3) powyzej 10 000 zt do 30 000 zt - 310 zt + 2% od nadwyzki powyzej 10 000 zt;

4) powyzej 30 000 zt do 60 000 zt - 710 zt + 1% od nadwyzki powyzej 30 000 zt;

5) powyzej 60 000 zt do 1 000 000 zt - 1010 zt + 0,4% od nadwyzki powyzej 60 000 zt;

6) powyzej 1 000 000 zt do 2 000 000 zt - 4770 zt + 0,2% od nadwyzki powyzej 1 000 000 zt;

7) powyzej 2 000 000 zt - 6770 zt + 0,25% od nadwyzki powyzej 2 000 000 zt, nie wiecej jednak niz
10 000 zt, a w przypadku czynnosci dokonywanych pomiedzy osobami zaliczonymi do | grupy
podatkowej w rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 28 lipca 1983 r. o podatku od spadkoéw i darowizn

nie wiecej niz 7500 zt.

Jezeli warto$¢ majatku wspdlnego wynosi 500.000 zt, maksymalna stawka jakg notariusz moze
pobrac za sporzadzenie umowy wynosi 2 770 zt (1010 zt + 0,4% * 440.000 z1). Do tej kwoty trzeba
jednak doliczy¢ podatek VAT 23% oraz koszt wydania odpisow i wypiséw - 6zt + VAT za kazda

strone.
Czy mozliwy jest tanszy rodzaj podziatu majatku?

Tak! W sytuaciji, gdy w sktad majatku nie wchodzi nieruchomosé, z bytym matzonkiem mozna zawrzeé
umowe o podziat majatku wspdlnego w tradycyjnej formie pisemnej. Jedna uwaga do tego typu
umoéw. Pamietaj, aby maksymalnie zabezpieczy¢ swoje interesy, skonsultuj sie ze mng. Samodzielne
sporzadzenie umowy moze narazi¢ Cie na pdzniejsze nieprzyjemnosci. W celu maksymalnego

zabezpieczenia Twojego interesu warto skorzysta¢ z pomocy profesjonalisty.

Pamietaj, ze w przypadku drogi sgdowej, strona niezadowolona z wydanego postanowienia w
sprawie o podziat majgtku wspdlnego moze wnies¢ apelacje. Koszt apelacji wynosi tyle samo, co

whniesienie pozwu.



Rozdziat V - Alimenty

1. Alimenty w procesie rozwodowym lub w oddzielnym powdédztwie

Co do zasady sad w wyroku rozwodowym orzeka o alimentach na rzecz matoletnich dzieci. Moze
rowniez orzec o alimentach na rzecz matzonka, jesli o to wnosit i sg spetnione ku temu wszelkie
przestanki. Z powddztwem o alimenty na rzecz matoletniego dziecka mozna wystapi¢ zaréwno przed,
jak i po orzeczeniu rozwodu czy separacji. Jesli natomiast powddztwo o alimenty zostato wniesione
przed zainicjowaniem sprawy o rozwdd badzZ separacje, a nastepnie zostat wniesiony do sadu pozew,
wowczas sprawa o alimenty ulega zawieszeniu, jednak nie w catosci - jedynie co do alimentéw za
okres od wniesienia pozwu o rozwéd czy separacje. W zakresie alimentéw za wczesniejszy okres, sad
powinien sprawe rozstrzygnac i wydac orzeczenie w postaci wyroku czesciowego. Sprawy z zakresu
alimentacyjnego sg bardzo obszerne i zalezg od wielu czynnikéw. Wystepuje wiele korelacji kto od
kogo moze zadac alimentdow, a takze przestanek, na ktére mozna sie powotywaé, np. na zasady
wspotzycia spotecznego, aby skutecznie uchyli¢ sie od nienaleznych alimentéw. Ponizej skupie sie na
najwazniejszych i najczesciej wystepujacych kwestiach w zakresie alimentéw na rzecz matoletnich w

sprawach rozwodowych.

2. Ustalenie kosztéw utrzymania dziecka, a mozliwos$¢ pozniejszego podwyzszenia/obnizenia
alimentéw badz ich uchylenia

Ten temat nie raz przysparza probleméw nie tylko samym zainteresowanym, ale takze sgdom. Czym
sad kieruje sie ustalajgc wysokosé alimentow? Otéz sad kieruje sie zakresem usprawiedliwionych

potrzeb osoby uprawnionej. Do usprawiedliwionych potrzeb zalicza sie:

e potrzeby podstawowe (wyzywienie, odziez, Srodki czystosci, leki, opieke medyczng, inne
formy terapeutyczne, np. psychoterapie, zajecia logopedyczne, rézne rodzaje rehabilitacji;
koszty zwigzane z eksploatacjg mieszkania czy domu, opieka, dojazdami np. do szkoty, na

zajecia dodatkowe itp.),

e potrzeby wyzsze (edukacje - wydatki zwigzane ze szkoty, zajeciami dodatkowymi,

podrecznikami, ksigzkami edukacyjnymi, korepetycjami; rozrywke, wyjazdy wakacyjne,



telefon, organizacje uroczystosci dla dziecka, sprzet sportowy, kieszonkowe, inne - np.

fryzjera, kosmetyczke),

e potrzeby zbytkowne (bardzo kosztowne szkoty prywatne, edukacje za granica, zagraniczne
wyjazdy wakacyjne, zagraniczne kursy jezykowe, kosztowne zajecia dodatkowe, np. jazde
konna powigzang z utrzymaniem wtasnego konia; prywatng opieke medyczna w sytuacji, gdy
sg dostepne nieodptatne Swiadczenia w ramach ubezpieczenia zdrowotnego; kosztowng

suplementacje, zabiegi medycyny estetycznej, np. korekte odstajgcych uszu).

Najczesciej popetnianym btedem jest zbyt szczegétowe wypisywanie kategorii wydatkéw. Nie brzmi
to dosy¢ wiarygodnie, gdy bedziesz wrecz wyliczaé, ile dziecko miesiecznie zjada kotletéow czy
kanapek z szynka. Wydatki powinny by¢ ujete zwieZle i jasno. Kolejnym btedem jest
nieuwzglednianie wydatkéw cyklicznych, np. wizyt u dentysty czy ortodonty, a takze podstawowych
tj. jak optaty za czynsz, prad, gaz itd. Wydatki, ktére ponosisz na dziecko muszg byc¢ faktycznie
ponoszone. Oznacza to, ze nie nalezg do nich wydatki przysztosciowe, np. to, ze za jaki$ czas
zapiszesz dziecko na dodatkowe zajecia. W razie wystgpienia nowych okolicznosci, zawsze mozesz
wystapic¢ z powddztwem o podwyzszenie alimentéw. | odwrotnie, gdy dziecko zaczyna by¢ bardziej
samodzielne, np. zaczeto nauke zaoczng i rozpoczeto prace, badz zwyczajnie sobie ,dorabia” mozesz
wystapi¢ o zmniejszenie, badZz uchylenie obowigzku alimentacyjnego. Temat jest szczegdlnie
interesujacy w sytuacji, gdy zmieniaja sie role zyciowe, np. dziecko zaczyna sie usamodzielnia¢, a Ty
wrecz przeciwnie - jeste$ schorowany badz stracitas/es prace. Ponadto, zmiana okolicznosci tj.
podwyzszenie mozliwosci zarobkowych rodzica réwniez stanowi okoliczno$é wptywajaca na
mozliwos$¢ wystapienia do sadu o podwyzszenie alimentéw. Oczywiscie s to najbardziej oczywiste
przyktady, a okolicznosci wptywajacych na obowigzek alimentacyjny badZz na mozliwosé jego

zmniejszenia czy uchylenia jest znacznie wiece;.

3. Czy osobiste starania jednego z rodzicéw maja wptyw na wymiar $wiadczenia obowigzku
alimentacyjnego przez drugiego rodzica

Zgodnie z Kodeksem rodzinnym i opiekunczym sad ustalajac wysokosé alimentéw bierze pod uwage
zakres osobistych staran kazdego z nich na rzecz wychowania i utrzymania dziecka. Oznacza to, ze
nalezy ustali¢, w jakim stopniu kazdy z rodzicow ponosi bezposrednie trudy wychowania dziecka, tj.
chodzi z dzieckiem do lekarza, odprowadza do szkoty czy na inne zajecia, odrabia lekcje - sprawuje

bezposrednia i codzienng piecze nad jego wychowaniem, edukacja czy zdrowiem, a takze czy



wyjezdza z dzieckiem na wakacje, spedza z nim czas wolny oraz swieta. Sady rozktadajg pomiedzy
rodzicéw koszty utrzymania dziecka w nieréwnych proporcjach - ten z rodzicéw, ktéry sprawuja nad
nim stata piecze i mieszka z nim, jest obcigzony kosztami w mniejszym wymiarze (np. w 30-40
procent) z uwagi wtasnie na osobiste starania na rzecz wychowania dziecka, za$ drugi rodzic -
adekwatnie w stopniu wiekszym (np. w 60-70 procent.). Oczywiscie kazda sytuacja rozpatrywana
jest indywidualnie i moze zdarzy¢ sie tak, ze mimo iz matka - z ktérg dziecko mieszka na state - jest
bardzo zaangazowana w zyciowe sprawy dziecka, jednak ze wzgledu na to, ze zarabia ona duzo
wiecej niz ojciec, sad roztozy obowigzek alimentacyjny w innych proporcjach, np. ojca obcigzy 30

procentach, a matke w pozostatym zakresie.
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